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10. Mitgliederversammlung der IG NGH, 05. Juni 2026, 19.30 Uhr, 
in der Kalbreite, Zürich 

Highlight: IG NGH Wochenbett im Easy-Jet – ist das nachhaltig? 
– ein Roundtable ab 20.00 Uhr! 

Ab 20.00 Uhr findet am selben Ort eine öffentliche Veranstaltung statt. Der Flyer mit den Details 
liegt der Einladung bei. Sie sind auch hierzu herzlich eingeladen. 

 

Sehr geehrte Damen und Herren  

Mitgliederversammlung der IG NGH 

Gerne laden wir Sie zur siebten Mitgliederversammlung der IG NGH ein. Diese beginnt um 19.00 
Uhr.  

Traktanden der Mitgliederversammlung 

1. Begrüssung 
2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 20. Mai 2025 
3. Genehmigung des Jahresberichts des Vorstands 
4. Entgegennahme des Revisionsberichts und Genehmigung der Jahresrechnung  
5. Entlastung des Vorstandes  
6. Rücktritte und Wahlen: Neuwahlen bzw. Bestätigungswahlen des Präsidenten/der 

Präsidentin und des übrigen Vorstandes sowie der Kontrollstelle 
7. Kenntnisnahme der Mitgliederbeiträge  
8. Kenntnisnahme des Jahresbudgets  
9. Kenntnisnahme über das Tätigkeitsprogramm 
10. Beschlussfassung über weitere von den Mitgliedern oder dem Vorstand eingebrachte 

Geschäfte  
11. Mitteilungen, Verschiedenes  
 

Wir freuen uns auf Sie. Mit freundlichen Grüssen  

 

Dorothée Eichenberger, Präsidentin und der Vorstand IG NGH 
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Protokoll der 9. Mitgliederversammlung der IG NGH am 20. Mai 2025, 18.00 Uhr, 
Kalkbreite 

Anwesende: Anita Künzli, Denise Eigenmann, Monika Wicki, Nora Spiri, Dorothee Eichenberger, 
Karin Lietha, Patrizia Frei, Monika di Benedeto, Regula Hauser.  
 
Abgemeldete: Beatrice Friedli, Susanne Grylka, Nacere bene, Elena Reusser, u.w. 
 
Es wird angemerkt, dass die E-Mail Adresse der IG NGH nicht funktioniert. Das Problem soll 
behoben werden.  
 

1. Begrüssung: Die Präsidentin begrüßt die Anwesenden. Nora Spiri wird Stimmenzählerin 
gewählt. 

2. Genehmigung des Protokolls vom 5. Juni 2024.  
Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 5. Juni 2024 wurde den Mitgliedern mit 
Einladung verschickt. Da in der ausgeschriebenen Frist keine Einsprache erhoben wurde, 
sind die Beschlüsse in Kraft getreten.  
Das Protokoll wird abgenommen und verdankt.  

3. Genehmigung des Jahresberichts 2024 inkl. Berichte Website und Social Media und 
Finanzen des Vorstands. Die Präsidentin führt den Jahresbericht aus. Im letzten Jahr gab 
es eine Schenkung in der Höhe über mehr als 2500 durch Regula Schmied, Luzern.  
Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt. 

4. Rechnung 2024: Entgegennahme des Revisionsberichts und Genehmigung der 
Jahresrechnung. Kontostand Fr. 7931.34. 
Die Jahresrechnung wird einstimmig genehmigt. 

5. Entlastung des Vorstandes: Der Vorstand wird einstimmig entlastet. 
6. Rücktritte und Wahlen  

Im Januar wurde angekündigt, dass der Vorstand zurücktreten möchte. Es hat sich aber 
niemand gemeldet. Darum sollte der Verein aufgelöst werden. Uns war aber wichtig, 
dass das Thema der Nachhaltigen Geburtshilfe weitergetragen wird. Dann wurde die 
Idee entwickelt, eine Fachstelle nachhaltige Geburtshilfe bei BAG anzusiedeln. Wir sind 
damit auf Flavia Wasserfallen zugegangen, sie hat uns darauf hingewiesen, dass das BAG 
gerade daran ist, das Thema Stärkung der Grundversorgung zu bearbeiten mit 
Arbeitsgruppen. Nun ist die IG NGH in diesen Arbeitsgruppen vertreten. Nora Spiri und 
Livia Benesch (Thusis) sind unsere Vertreterinnen: Arbeitsgruppe Finanzen, 
Arbeitsgruppe Fortbildung und Weiterbildung. Petra Graf (SHV) ist auch in den 
Arbeitsgruppen vertreten. Es gibt je Arbeitsgruppe drei Sitzungen. Das Thema 
Frauengesundheit und Kindergesundheit kommt gut an. Es soll Ende Sommer einen 
Bericht geben.  
Da wir in diesen Gruppen vertreten sind, dachten wir, es wäre wichtig, noch als IG NGH 
vorerst weiter zu bestehen. Zudem hat Dorothee am 1. Mai nochmals mit Brigitte Hofer 
(BAG) telefoniert, um herauszufinden, wie wir die nachhaltige Geburtshilfe (bzw. 
Fachstelle für Gesundheitsprofessionals, Versorgung Mutter und Kind) inkl. Forschung 
beim BAG ansiedeln können. Die Antwort lautete: Ansiedeln möglicherweise Thema 
Chancengleichheit, wurde mit den Sparmassnahmen soeben gestrichen. 
Gesundheitsförderung Schweiz, Thema Kinder und Jugendliche (Geburt). Public Health 
Institute (Elisabeth Kurt). Für Versorgungssicherheit sind die Kantone zuständig. Es gäbe 
unzählige Vorstösse von Medizinern, die das Gesundheitswesen verändern wollen. Es 
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brauche politischen Druck, damit etwas geschieht. Es sollte ein Vorstoss mit folgenden 
Themen im Bundesparlament eingebracht werden. 
Was ist der Handlungsbedarf? Welche Ziele sollen erreicht werden? Um welche 
Versorgung geht es ganz konkret? Wieso muss der Bund etwas machen? Schädliche 
Interventionen? Wies können die Kosten gesenkt werden. Stärkung ganzer 
Generationen. 
Brigitte Hofer könnte im Herbst eingeladen werden. Frau von Greyerz habe ebenfalls 
starken Bezug zu unseren Themen. Wir sollten schauen, dass unsere Mitglieder dann 
dort auch teilnehmen und dass wir von allen Regionen jemanden haben (Silvia Ammann 
geht nach Genf). 
 
Somit sind vorerst keine Rücktritte zu verzeichnen. 
Wahl/Bestätigung der Vorstandsmitglieder: Zur Wahl stellen sich: Nora Spirig, Monika 
Wicki, der Vorstand wird in Globo mit Applaus gewählt. 
Wahl/Bestätigung des Präsidenten/der Präsidentin: Dorothée Eichenberger zur Bonsen,  
Dorothée Eichenberger zur Bonsen wird bestätigt/gewählt.  
Wahl der Revisorinnen: Regula Hauser, Anita Künzli: Den Revisorinnen wird für Ihre 
Arbeit herzlich gedankt und sie werden im Amt bestätigt.  
Mandate: Monika Di Benedetto, Website und Social Media, Fränzi Bieri, Finanzen, Polina 
Netreba (Adressen).  
Den Mandatsträgerinnen wird für Ihre Arbeit herzlich gedankt und die Mandate werden 
weitergeführt.  

7. Festsetzung der Mitgliederbeiträge: Beim Versand wurde zwar wieder ein 
Einzahlungsschein verschickt. Wir schlagen aber vor, dass wir die Mitgliederbeiträge 
aussetzen. Auch wenn vielleicht jemand schon einbezahlt hat. Wir werden im Anschluss 
an die Versammlung den Mitgliedern schreiben, dass wir den Mitgliederbeitrag 2025 
aussetzen im Hinblick auf die Auflösung des Vereins.  

8. Kenntnisnahme des Jahresbudgets: Das Jahresbudget wird zur Kenntnis genommen.  
9. Kenntnisnahme der Tätigkeiten: Wie oben erläutert soll in diesem Jahr den Übergang ins 

BAG in die Wege geleitet werden.  
10. Beschlussfassung über weitere von den Mitgliedern oder dem Vorstand eingebrachte 

Geschäfte: Es sind keine Anträge der Mitglieder eingegangen ausser der Wunsch von 
Nascere Bene, die Versammlungen später zu machen.  

11. Mitteilungen, Verschiedenes 
 
Protokollführerin: Monika Wicki 
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Jahresbericht 2025 Interessengemeinschaft Nachhaltige Geburtshilfe (IG NGH) 

Der Vorstand der IG NGH traf sich in diesem Vereinsjahr vier Mal. Eine Veranstaltung konnte im 
Anschluss an die Mitgliederversammlung durchgeführt werden.  
An der Mitgliederversammlung im Mai 2025 wurden die Mandate von Fränzi Bieri und Monika di 
Benedetto verdankt. Die Arbeitsform ist schlank und unterstützend für den Vorstand. Die 
Vorstandsmitglieder Nora Spiri, Monika Wicki und für das Präsidium Dorothée Eichenberger zur 
Bonsen, sowie die Revisorinnen: Regula Hauser, Anita Künzli wurden an der 
Mitgliederversammlung im Mai 2025 für ein weiteres Jahr bestätigt  
Gleichzeitig wurden die Rücktrittsankündigung auf die nächste Mitgliederversammlung im Jahr 
2026 aller Vorstandsmitgliedern und der Präsidentin sowie der beiden Revisorinnen weiter 
aufrechterhalten. Da die IGNHG zwei Mitglieder in die Arbeitsgruppe «Stärkung der 
Grundversorgung» entsenden darf, bleibt die Interessengemeinschaft für ein weiteres Jahr 
bestehen. Beim Erstellen des Jahresberichtes 2025 im März 2026, lagen neue Vorschläge für die 
Übernahme des Vorstandes und des Präsidiums vor. Nora Spiri, Eveline Ganz, Sabine Kampf, 
Monika Wicki und Dorothée Eichenberger, wobei Letztere beide insbesondere für eine 
Übergangsphase den Vorstand noch unterstützen würden.  
Der Vorstand hat an seinen Treffen Vorstellungen und Wünsche, Möglichkeiten und Fragen 
besprochen und diskutiert aber auch die Aufgaben des Vereins zugeteilt. Dabei ergaben sich 
folgende Änderung: Nora Spirig: Events. Die Mitgliederpflege insbesondere die 
Adressverwaltung wurde extern vergeben, um die unzähligen Adressen zu aktualisieren. Beim 
jeweiligen Versand unabhängig ob postalisch oder per Email wurden diese als fehlerhaft 
abgewiesen oder zurück an die Absenderin geschickt. Bei den anderen Mandaten hat sich nichts 
verändert. 
An der Veranstaltung im Mai 2025 wurde das Thema IGNGH goes to BAG diskutiert. Die Frage, 
wie kann die IGNGH national sich einbringen und unter Umständen einen verbesserte politische 
Sichtbarkeit in der Grundversorgung erlangen wurde besprochen. Nora Spiri und Livia Benesch 
vertraten die IGNGH in den Arbeitsgruppen des Bundesamtes für Gesundheit (BAG). 
Abschliessend wurde eine Vernehmlassungsantwort von der IGNGH formuliert und eingereicht.  
Monika Wicki, Kantonsrätin, hat am Winterthurer Symposium des Instituts der Hebammen an 
der ZHAW ein Grusswort zur Reduktion von medizinischen Interventionen in der Geburtshilfe 
gehalten.  
Im November 2025 wurde die IGNGH zu einem Denkraum zur Ausstellung «GEBOREN WERDEN» 
eingeladen. Diese Ausstellung wird voraussichtlich im Herbst 2026 eröffnet.  
 
05. Januar 2026, Dorothée Eichenberger zur Bonsen 
 
Bericht Website und Social Media 
Der Jahresbericht und die Veranstaltungen für unsere Mitglieder sind auf der Webseite sowie in 
Social Media zugänglich für die Öffentlichkeit. 
 
März 2026, Monika Di Benedetto 
 
Finanzbericht Jahresabschluss 2025 

Der Verein IG NGH befindet sich aktuell in einer unsicheren Lage, was die Zukunft des Vereins 
angeht. Es werden diverse Überlegungen betr. Zukunftsszenarien in Erwägung gezogen und 
auch neue Vorstandsmitglieder gesucht. Die Vermögenslage des Vereins hat sich im Finanzjahr 
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2025 durch einen Verlust von Fr. 2’607.05 verschlechtert. Das Vereinsvermögen hat sich dadurch 
von Fr. 7'931.34 auf Fr. 5’324.29 reduziert. Die grösste Aufwandposition waren die Lohnkosten 
für eine Adressbereinigung. Aufgrund der aktuellen Situation hat der Vorstand sinnvollerweise 
darauf verzichtet, Mitgliederbeiträge zu erheben.,  

März 2026, Fränzi Bieri   
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Revision Geschäftsabschluss Verein IG NGH 
 
Die Revidierenden 
 
Regula Hauser 
Gertrudstrasse 98 
8003 Zürich 
und 
 
 
 

Anita Künzli 
Marchwartstrasse 5 
8038 Zürich 
 
 
 

bestätigen, die Buchhaltung des Vereins Interessengemeinschaft Nachhaltige Geburtshilfe 
stichprobenweise geprüft und mit den Belegen verglichen zu haben. Sie empfehlen der 
Mitgliederversammlung, die Buchhaltung anzunehmen und die Rechnungsführende / 
Kassierer:in zu entlasten. 
 
 
Zürich, den 16.04.2026 
 

 


