
Öffentliche Veranstaltung 

IGNGH goes to Bundesamt für Gesundheit 
Dienstag, 20. Mai 2025, 19 Uhr, Genossenschaft Kalkbreite, Cafeteria, 
Kalkbreitestrasse 6, 8003 Zürich 

Grund der Einladung:  Wir wollen diskutieren, wie die Ziele der Interessengemeinschaft Nachhaltige  
Geburtshilfe sich auf nationaler Ebene etablieren können. Auslösend ist die Ankündigung des 
Vorstandes und der Revisorinnen, dass sie Ihre Aufgabe an Nachfolgerinnen übergeben wollen und 
die Beteiligung von zwei Personen aus der IGNGH an den Arbeiten zur Stärkung der Grundversorgung 
des Bundesamtes für Gesundheit (BAG).  

Chancen und Herausforderungen eines neuen Modells diskutieren  
Wir möchten gerne die Chancen und Herausforderungen diskutieren und wissen, was unsere 
Mitglieder dazu meinen.  

Anmeldung bis 15. Mai 2025 an: 
Interessengemeinschaft nachhaltige Geburtshilfe (IG NGH) 
E‐Mail: info@nachhaltige‐geburt.ch 

Sie sind herzlich eingeladen, Chancen und Herausforderungen zu diskutieren und bringen Sie auch 
Ihre Freund*innen mit.  

Die IG NGH sucht neue Vorstandmitgliedern. Melden Sie sich doch 
bei Interesse für ein informelles Gespräch. 

Freundliche Grüsse Dorothée Eichenberger 
Interessengemeinschaft nachhaltige Geburtshilfe  (IG NGH) 
c/o Dorothée Eichenberger 
Sonnhalde 6 
5400 Baden 

E‐Mail: info@nachhaltige‐geburt.ch 
https.//nachhaltige‐geburt.ch 

Mitgliederversammlung 2025 
20. Mai 2025, 18.00—18.30 Uhr 

Genossenschaft Kalkbreite, Cafeteria 

Traktanden 

1. Begrüssung 
2. Genehmigung des Protokolls der 
Mitgliederversammlung vom 05. Juni
2024
3. Genehmigung des Jahresberichts 
2024 des Vorstands 
4. Entgegennahme des 
Revisionsberichts und Genehmigung der 
Jahresrechnung  2024 
5. Entlastung des Vorstandes
6. Wahlen: Wiederwahl der Präsidentin 
und des übrigen Vorstandes sowie der 
Kontrollstelle
7. Festsetzung der Mitgliederbeiträge
8. Kenntnisnahme des Jahresbudgets
9. Kenntnisnahme über das 
Tätigkeitsprogramm 
10. Beschlussfassung über weitere von 
den Mitgliedern oder dem Vorstand 
eingebrachte Geschäfte
11. Mitteilungen, Verschiedenes
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9. Mitgliederversammlung der IG NGH am 20. Mai 2025, 18.00 
Uhr, in der Kalbreite, Zürich

Highlight: IG NGH goes to BAG! 
– ein Roundtable ab 19.00 Uhr!

Ab 19.00 Uhr findet am selben Ort eine öffentliche Veranstaltung statt. Der Flyer mit den Details 
liegt der Einladung bei. Sie sind auch hierzu herzlich eingeladen. 

Sehr geehrte Damen und Herren  

Mitgliederversammlung der IG NGH 

Gerne laden wir Sie zur neunten Mitgliederversammlung der IG NGH ein. Diese beginnt um 18.00 
Uhr.  

Traktanden der Mitgliederversammlung 

1. Begrüssung
2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 05. Juni 2024
3. Genehmigung des Jahresberichts des Vorstands
4. Entgegennahme des Revisionsberichts und Genehmigung der Jahresrechnung
5. Entlastung des Vorstandes
6. Rücktritte und Wahlen: Wiederwahl des Präsidenten/der Präsidentin und des übrigen

Vorstandes sowie der Kontrollstelle
7. Kenntnisnahme der Mitgliederbeiträge
8. Kenntnisnahme des Jahresbudgets
9. Kenntnisnahme über das Tätigkeitsprogramm
10. Beschlussfassung über weitere von den Mitgliedern oder dem Vorstand eingebrachte

Geschäfte
11. Mitteilungen, Verschiedenes

Wir freuen uns auf Sie. Mit freundlichen Grüssen 

Dorothée Eichenberger, Präsidentin und der Vorstand IG NGH 

https://nachhaltige-geburt.ch/
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Protokoll der Mitgliederversammlung der IG NGH am 05.Juni 2024, 18.00 Uhr 

Anwesend: Venus Heule, Susanne Heule, Anne de Best, Anita Künzli, Nicole George, Denise 
Eigenmann, Regula Hauser. 

1. Begrüssung: Die Präsidentin begrüßt die Anwesenden. Nora Spiri wird einstimmig als
Stimmenzählerin gewählt.

2. Genehmigung des Protokolls vom 04. Mai 2023.

Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 04. Mai 2023 wurde den Mitgliedern mit 
Einladung verschickt. Da in der ausgeschriebenen Frist keine Einsprache erhoben wurde, sind die 
Beschlüsse in Kraft getreten. Regula Hauser vermerkt, dass ihr Name falsch geschrieben ist.  

Das Protokoll wird abgenommen und verdankt. 

3. Genehmigung des Jahresberichts 2023 inkl. Berichte Website und social Media und
Finanzen des Vorstands.

Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt. 

4. Rechnung 2023: Entgegennahme des Revisionsberichts und Genehmigung der
Jahresrechnung. Gemäss Finanzbericht wurden diesem Jahr wurden nur 330.- an
Mitgliederbeiträgen eingenommen, im letzten Jahr waren es 3140.-. Da lediglich 7
Personen resp. Organisationen einbezahlt haben. Vermutlich ist der Einzahlungsschein
am Schluss der digital verschicken Einladung bei vielen Mitglieder nicht gesehen
worden. Das heisst auch, dass im Jahr 2023 ein Verlust von Fr. 906.67 gemacht wurde.
Zum Glück war ein tieferer Aufwand im Jahr 2023. Das Vermögen auf dem Postkonto hat
sich somit um ca. Fr. 900.- verringert auf Fr.5’752.72.

Die Jahresrechnung wird einstimmig genehmigt. 

5. Entlastung des Vorstandes: Der Vorstand wird einstimmig entlastet.

6. Rücktritte und Wahlen

Wahl/Bestätigung der Vorstandsmitglieder: Zur Wahl stellen sich: Nora Spirig, Monika Wicki, der 
Vorstand wird in Globo gewählt. 

Wahl/Bestätigung des Präsidenten/der Präsidentin: Dorothée Eichenberger zur Bonsen, 

Dorothée Eichenberger zur Bonsen wird bestätigt/gewählt.  

Wahl der Revisorinnen: Regula Hauser, Anita Künzli: Den Revisorinnen wird für Ihre Arbeit 
herzlich gedankt und sie werden im Amt bestätigt.  

Mandate: Monika Di Benedetto, Website und Social Media, Fränzi Bieri, Finanzen 

Den Mandatsträgerinnen wird für Ihre Arbeit herzlich gedankt und die Mandate werden 
weitergeführt.  

https://nachhaltige-geburt.ch/
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Es wird mitgeteilt, dass mehrere Personen, die sich für den Vorstand engagieren, nach einem 
Jahr dann zurücktreten möchten. Auch die Revisorinnen sowie Finanzen und Social Media. 
Geplant ist, im kommenden Jahr auf Leute zuzugehen und zu schauen, dass ein neuer Vorstand 
und neue Revisorinnen gewählt werden können.  

7. Festsetzung der Mitgliederbeiträge: Studierende: Fr. 20.-, Einzelpersonen Fr. 50.-,
Organisationen Fr. 150.-: die Mitgliederbeiträge werden so genehmigt.

8. Kenntnisnahme des Jahresbudgets: Das Jahresbudget wird zur Kenntnis genommen.

9. Kenntnisnahme der Tätigkeiten: Leistungsauftrag in anderen Kantonen, Umsetzung im
Kt. Zürich, Modelle der aktiven Zusammenarbeit: Netzwerk Hebammengeleitete
Geburtshilfe, Studierende für die IGNGH gewinnen; Medienbeiträge; Die Umsetzung ist
in Bearbeitung und die Ergebnisse der Aktivitäten werden auf der Homepage bekannt
gegeben.

10. Beschlussfassung über weitere von den Mitgliedern oder dem Vorstand eingebrachte
Geschäfte: Es sind keine Anträge der Mitglieder eingegangen.

11. Mitteilungen, Verschiedenes: Es wird angeregt eine Evaluation zu machen, was
funktioniert, was ist gelaufen, und was nicht, bspw. Zusammenarbeit mit dem
Hebammenverband oder die Ausweitung auf die ganze Schweiz. Auch die Definition
nachhaltige Geburtshilfe.

Nach Ansicht der Anwesenden ist mit den Leistungsaufträgen Hebammengeleiteter 
Geburtshilfe eine nachhaltige Geburtshilfe nicht wirklich erfüllt. Beispielsweise könnte bereits 
noch einmal im Herbst ein Rückblick gemacht werden, wie es nun läuft im Kanton. Die zentrale 
Frage ist, wo liegt die Entscheidungskompetenz. Es müssten Leute aus den Geburtshäusern 
eingeladen werden, dann aus jedem Spital, die den Leistungsauftrag haben, sowie die 
Beleghebammen. Interessant wäre es, dazu auch Leute von anderen Kantonen einzuladen, 
bspw. Renate Ruckstuhl, Kanton Schwyz (Geburt 3000). Bei Geburt 3000 ist das Ziel, die 
ausserklinische Geburtenrate deutlich zu erhöhen mit Gebäuden, auf Spitalareal, aber nicht dem 
Spital zugehörig. Oder Bethesda. Vielleicht auch wieder Nordstern, Baden (leitende Hebamme). 
Es soll geprüft werden, ob die IGNGH im Vorfeld dazu eine Umfrage bei den Leitenden 
Hebammen macht. Auch stellt sich die Frage, wie Hebammen und Frauen zur 
Hebammengeleiteten Geburt noch besser befähigt werden können.  

Protokollführerin: Monika Wicki 

https://nachhaltige-geburt.ch/
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Jahresbericht 2024 Interessengemeinschaft Nachhaltige Geburtshilfe (IG NGH) 

Der Vorstand der IG NGH traf sich in diesem Vereinsjahr vier Mal. Eine Veranstaltung konnte im 
Anschluss an die Mitgliederversammlung und ein Roundtable ist im Januar 2025 vorgesehen.  
An der Mitgliederversammlung im Mai 2024 wurden die Mandate von Fränzi Bieri und Monika di 
Benedetto verdankt. Die Arbeitsform ist schlank und unterstützend für den Vorstand. Die 
Vorstandsmitglieder Nora Spiri, Monika Wicki und für das Präsidium Dorothée Eichenberger zur 
Bonsen, sowie die Revisorinnen: Regula Hauser, Anita Künzli wurden an der 
Mitgliederversammlung im Mai 2024 für ein weiteres Jahr bestätigt  
Gleichzeitig wurden die Rücktrittsankündigung auf die nächste Mitgliederversammlung im Jahr 
2025 aller Vorstandsmitgliedern und der Präsidentin sowie der beiden Revisorinnen bekannt 
geben. Beim Erstellen des Jahresberichtes lagen keine neuen Vorschläge für die Übernahme des 
Vorstandes und des Präsidiums vor. 
Der Vorstand hat an seinen Treffen Vorstellungen und Wünsche, Möglichkeiten und Fragen 
besprochen und diskutiert aber auch die Aufgaben des Vereins zugeteilt. Dabei ergaben sich 
folgende Änderung: Nora Spirig: Events und Mitgliederpflege, bei den anderen Aufgaben hat 
sich nichts verändert. Als Mandat wurde die Adresspflege an Polina Netreba vergeben. 
An der Veranstaltung im Juni 2024 wurde intensiv das Thema Start ins Leben – nachhaltig 
gestalten! diskutiert. Die Frage, wie können Pädiater*innen entlastet werden, um die ärztliche 
Grundversorgung der Neugeborenen sicherzustellen stand im Zentrum. Es wurde dabei die 
Möglichkeit benannt, die Kompetenzen der Hebammen im Rahmen der ersten Monatskontrolle 
auszubauen. 
Im Verlaufe des Sommer wurden wir für eine ideelle Unterstützung eines «Wochenbetthauses» 
angefragt. Die Idee ist, die Realisierung eines Wochenbetthauses im oberen Baselbiet, welches 
auf der Spitalliste kommen soll.  

05. Januar 2025, Dorothée Eichenberger zur Bonsen

Bericht Website und Social Media 
Der Jahresbericht und die beiden Veranstaltungen für unsere Mitglieder sind auf der Webseite 
sowie in Social Media zugänglich für die Öffentlichkeit. 

März 2025, Monika Di Benedetto 

Finanzbericht Jahresabschluss 2024 

Die IG NGH konnte im Jahr 2024 einen Gewinn von 2’178.62 CHF verzeichnen. Besonders 
hervorzuheben ist der ausserordentliche Ertrag von 2’775.90 CHF, der aus der Schenkung im 
Rahmen der Liquidation eines sachverwandten Vereins resultiert. 

Die regulären Einnahmen setzten sich aus Mitgliedsbeiträgen in Höhe von 1’385.00 
CHF zusammen. Auf der Ausgabenseite fielen insbesondere Kosten für Veranstaltungen (872.73 
CHF), Dienstleistungen Dritter (650.00 CHF) sowie Internetgebühren (370.75 CHF) an. 

Dank der Schenkung konnte die IG NGH das Jahr mit einem starken finanziellen 
Plus abschließen und den Kassenbestand von 5’752.72 CHF auf 7’931.34 CHF erhöhen. 

März 2025, Fränzi Bieri  

https://nachhaltige-geburt.ch/
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Revision Geschäftsabschluss Verein IG NGH 

Die Revidierenden 

Regula Hauser 
Gertrudstrasse 98 
8003 Zürich 
und 

Anita Künzli 
Marchwartstrasse 5 
8038 Zürich 

bestätigen, die Buchhaltung des Vereins Interessengemeinschaft Nachhaltige Geburtshilfe 
stichprobenweise geprüft und mit den Belegen verglichen zu haben. Sie empfehlen der 
Mitgliederversammlung, die Buchhaltung anzunehmen und die Rechnungsführende / 
Kassierer:in zu entlasten. 

Zürich, den 05.02.2025 und 17.02.2025 

https://nachhaltige-geburt.ch/


Empfangsschein
Konto / Zahlbar an

CH95 0900 0000 6175 7852 1
IG NGH
8050 Zürich

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Währung    Betrag

CHF

Annahmestelle

Zahlteil

Währung    Betrag
CHF

Konto / Zahlbar an
CH95 0900 0000 6175 7852 1
IG NGH
8050 Zürich

Zusätzliche Informationen
Mitgliederbeitrag IG NGH

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Jahresbeiträge IGNH:
Studierende: Fr. 20.-, Einzelpersonen Fr. 50.-, Organisationen Fr. 150.-
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